
～主食～
洋風ちらし寿司
トマトリゾット
～主菜～

白身魚のポワレ
アジの香菜パン粉焼き
照り焼きチキン
ロールキャベツ
揚げ物盛り合わせ

オムレツ
～副菜～
グラタン
ラタトゥイユ
ポテトツリー
マリネサラダ
～スープ～

コーンポタージュ
～デザート～

キャラメルプリン
ケーキ２種


